ILE-DE-FRANCE

PREPARATION AU CONCOURS EXTERNE DU 2ND DEGRE

PUBLICS CIBLES

Toute personne souhaitant
candidater aux concours du second
degré (hors cursus universitaire
incluant une préparation au concours
L3). Les conditions d’éligibilité au
concours seront vérifiées par le

candidat.

Les candidats peuvent étre, étudiants,
inscrits dans un cursus de formation,
suppléants, ou en reconversion

professionnelle.

PREREQUIS DU PUBLIC
Avoir une licence

ou un niveau équivalent a un bac

+3

DUREE de la formation :

La durée dépend du pack

choisi:

PACK 1: écrits + oraux = 130h
PACK 2 : uniquement écrits = 170h
PACK 3 : uniquement oraux = 60h

TYPE de formation : Hybride
LIEU de formation : PARIS

Effectifs : 15 min - 25 max

Niveau Licence Bac+3

Mis a jour [e 107072026

PRESENTATION DE LA FORMATION
La formation proposée par UISFEC Ile-de-France vise & accompagner les
personnes souhaitant préparer les concours pour devenir professeur de
CAFEP CAPES) EPS,

Modernes, Mathématiques,

college-lycée (concours en Anglais, Espagnol,

Histoire-Géographie, Lettres Sciences

Physique-Chimie et Sciences et Vie de la Terre.

Elle permet de renforcer les compétences disciplinaires, pédagogiques et
méthodologiques des candidats pour les inscrire dans une démarche engagée
vers la réussite des concours du CAFEP-CAPES. Le parcours intégre des apports
théoriques, des entrainements aux épreuves écrites et orales, ainsi qu'un

accompagnement individualisé.

OBIJECTIFS
Pour accompagner des personnes au cours de leur temps de formation a
UISFEC

professionnelles autour des points suivants :

lle-de-France, ce parcours développera des compétences

e Tirer profit de laccompagnement personnalisé proposé tout au long du
parcours.

e Sengager dans une communauté apprenante dynamique.

e Renforcer la confiance en soi et développer des stratégies de travail et
de préparation efficaces.

e Développer des compétences liées aux connaissances scientifiques,
pédagogiques et didactiques dans la discipline concernée par la
préparation.

e Se référer aux textes qui régissent la profession (Référentiel métier-
Socle commun- Programmes) et en approfondir la connaissance.

e Maitriser la préparation et le déroulé d’'un entretien avec un jury,

e Démontrer a travers cet entretien ses compétences pédagogiques,
disciplinaires, didactiques, éducatives, en particulier Uappropriation des

valeurs et principes de la République.

CONTENUS
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DATES DE LA FORMATION
Le calendrier détaillé est
disponible sur le site internet de

VISFEC

TARIFS

Le coUt dépend du pack choisi

PACK 1: écrits + oraux = 1500€
PACK 2 : uniquement écrits =
1200€

PACK 3 : uniqguement oraux =
800€

MODALITES DE PAIEMENT
Possibilité de paiement en
une ou plusieurs fois (voir
modalités sur le site internet
de VISFEC) ; Soit par virement
bancaire, prélévements

automatiques ou cheque.

Cette formation qui prépare au concours externe du CAFEP-CAPES comprend

plusieurs possibilités de parcours :

e Packl: préparation des écrits + oraux : 130 heures
e Pack 2: préparation des écrits uniquement : 70 heures

e Pack 3: préparation des oraux uniquement : 60 heures

L’ensemble du parcours est proposé en hybridation avec des temps de
formation en distanciel synchrone ou asynchrone, afin de permettre au
stagiaire de conserver une activité professionnelle et de se préparer a son

rythme.

COMPETENCES VISEES

A lissue de la formation, le stagiaire aura développé les compétences
des métiers du professorat et de l'éducation suivantes (BO du ler
juillet 2013) :

1. Compétences relatives a la prise en compte des éléments
réglementaires et institutionnels de son environnement
professionnel en lien avec les responsabilités attachées a sa
fonction

CCLl. Faire partager les valeurs de la République
CC2 Inscrire son action dans le cadre des principes
fondamentaux du systéeme éducatif et dans le cadre réglementaire
de l'école
CCb. Agir en éducateur responsable et selon des principes
éthiques
CC10. Coopérer au sein d'une équipe
CC11. Contribuer a l'action de la communauté éducative
CC12. Coopérer avec les parents d'éléeves
CC13. Coopérer avec les partenaires de Ll'école

2. Compétences relationnelles, de communication et d’animation
favorisant la transmission, 'implication et la coopération au sein
de la communavuté éducative et de son environnement

CC7. Maitriser la

communication

langue francaise a des fins de

3. Compétences liées a la maitrise des contenus disciplinaires et a
leur didactique
P1. Maitriser les savoirs disciplinaires et leur didactique
P2. Maitriser la langue francaise dans le cadre de son
enseignement

4. Compétences éducatives et pédagogiques nécessaires a la mise
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en ceuvre de situations d’apprentissage et d’accompagnement
des éléves diverses
P3. Construire, mettre en oceuvre et animer des situations
d'enseignement et d'apprentissage prenant en compte la
diversité des éléves
P4. Organiser et assurer un mode de fonctionnement du
groupe favorisant l'apprentissage et la socialisation des éléves
P5. Evaluer les progrés et les acquisitions des éléves
CC3 Connaitre les éléves et les
processus d'apprentissage CC4
Prendre en compte la diversité des
éléves
CC8. Utiliser une langue vivante étrangére dans les
situations exigées par son
métier
5. Compétences relatives & Llusage et a la maitrise des

technologies de l'information de la communication
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CANDIDATURES/INSCRIPTION
S

Si vous souhaitez vous inscrire
a cette formation, merci de
bien vouloir déposer votre
candidature en complétant le
formulaire en ligne disponible

sur le site internet.

ACCESSIBILITE

Les locaux sont accessibles aux
personnes en situation de handicap.
Tout besoin d’adaptation est étudié
sur demande faite par courriel auprés
du référent handicap a l'adresse :

ferenthandicap@isfec-idf

Consulter la procédure ici

CCa.

nécessaires a l'exercice de son métier

Intégrer les éléments de la culture numérique
6. Compétences d’analyse et d’adaptation de sa pratique
professionnelle en tenant compte des évolutions du métier et de
son environnement de travail.
CCl14. S'engager dans une démarche individuelle et collective

de développement professionnel

REFERENTIEL METIER DE L'ENSEIGNANT

De plus amples informations sur le site de U'Education nationale - BO
n°30 du 25/07/13 : REFERENTIEL DE COMPETENCES PROFESSIONNELLES
DES METIERS DU PROFESSORAT ET DE L’'EDUCATION -
TELECHARGEABLE

MODALITES D’EVALUATION

AU DEBUT DE LA FORMATION : Evaluation diagnostique des connaissances
disciplinaires. Un module de discernement.

AU COURS DE LA FORMATION
organisation de concours blancs.

A LA FIN DE LA FORMATION : Questionnaire de satisfaction des stagiaires en fin

de formation.

Evaluation formative en asynchrone,

METHODES PEDAGOGIQUES - MOYENS/OUTILS TECHNIQUES

Le stagiaire sera amené a:

e Prendre connaissance des exigences liées aux épreuves.

e Sapproprier des apports théoriques pour étayer la réflexion.

e Développer ses connaissances sur le systéme éducatif francais.

e Sapproprier des apports théoriques (pour étayer sa réflexion).

e Sexercer en situation lors des concours blancs écrits et des oraux blanc.

e Acquérir ou perfectionner les compétences numériques indispensables a
tout enseignant et au suivi de la formation.

e Démontrer a travers ces épreuves ses compétences pédagogiques et
disciplinaires.

e Développer une argumentation étayée démontrant la motivation du

candidat pour préparer l'oral 2 du concours.
Moyens pédagogiques :

e Outil daccompagnement a distance : plateforme MOODLE.

e Lien de visioconférence type Google Meet...

e Plan de travail personnalisé.

e Accés aune banque de ressources en lien avec la discipline choisie.

e Accés a une banque de ressources pour approfondir les connaissances

liées au référentiel de compétences du métier d’enseignant.
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MODALITES D‘INSCRIPTION ET DELAIS D'ACCES A LA FORMATION

1. Renseigner le Google form (en haut a droite de la page) pour signifier
votre souhait de participer ou d’'obtenir de plus amples informations sur
la formation.

2. Une fois que linstitut a réceptionné le paiement de la scolarité, avant le
01/09/26, vous recevrez un mail de convocation, qui vous partagera le
détail du calendrier de la formation 2026/27, ainsi qu’un bilan
d’autopositionnement.

3. Le bilan d’autopositionnement est a réaliser au minimum 1 semaine

avant la 1ére date de formation.

PASSERELLE(S) ? SUITE(S) DE PARCOURS ? DEBOUCHE(S) ?
Equivalence(s) : Aucune - Passerelle(s) : Aucune
Débouchée(s) : En réussissant ce concours, vous serez étudiant stagiaire dans le
cadre de la préparation d'une premiére année de Master ou enseignant
stagiaire affecté a mi-temps dans un établissement dans le cadre dune
deuxiéme année de Master.
Svite(s) de parcours : Un large choix d’offres de formation continue s'offre a

vous. Consultez nos offres de formation dans l'onglet « Formation continue des

@0
ol

enseignants ».

CONTACTS
Intervenant(s) : Mickael FREITAS et une équipe d’'intervenants
experts

Responsable de secteur : Laurence TRICOT

=]

Responsable pédagogique : Mickael FREITAS -

]

m.freitas@isfec-idf.net

Assistante de formation : Zoraida LE BAUT - z.lebaut@isfec-idf.net
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